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SANITAT INVESTIGACIO

L'IRB aconsegueix la deteccio
precog de sequieles d'ictus

Descobreix 11 molecules en sang que indiquen si hi ha lesions en
infarts cerebrals transitoris || Després d’analitzar 281 pacients

L.RIBES

| LLEIDA | Investigadors de I'Ins-
titut de Recerca Biomedica de
Lleida (IRBLleida) han desco-
bert onze molecules relacio-
nades amb la falta d’irrigacié
de sang al cervell, la qual cosa
simplificaria el diagnostic per
saber si hi ha lesions cerebrals
en aquells pacients que han pa-
tit un atac isquemic transitori
(AIT), ésa dir, unictus de curta
durada.

“Si es detecten nivells molt
alts d’aquestes molecules, per
exemple d’unes derivades
dels lipids, pot ser indicatiu
que existeix un dany cerebral
després de patir un ictus tran-
sitori”, va explicar el doctor
Francesc Purroy, coordinador
del grup de Neurociencies Cli-
niques de I'IRBLleida que ha
desenvolupat la investigacio
juntament amb el grup de Fi-
siopatologia Metabolica, lide-
rat per Manel Portero-Otin.

Actualment, per detectar
possibles lesions cerebrals és
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Grup d’investigacio de Neurociéncies Cliniques de I'IRBLleida.

necessari realitzar una resso-
nancia magnetica, un servei
que no esta disponible a tots els
centres medics. Amb aquests
nous indicadors, es podria de-
tectar amb una simple extrac-
cio de sang.

Per portar a terme lestudi,
han analitzat 281 pacients de

I’hospital Arnau de Vilano-
va que havien tingut un ictus
transitori (AIT). La investiga-
ci6 ha estat publicada a la re-
vista cientifica EBioMedicina
ifinangada per la Generalitat,
el ministeri de Sanitat, la Fun-
daci6 La Marat6 de TV3 i fons
europeus.

LLEIDA |

POLITICA PARTITS

| LLEIDA | L'exdiputada Monica
Lafuente no optara finalment
aliderar el PSC de Lleida en
les primaries convocades per
rellevar Angel Ros, la qual
cosa deixa el cami lliure
perque el diputat del PSC al
Parlament per Lleida, Oscar
Ordeig, pugui ser el nou pri-
mer secretari.

Lafuente va admetre ahir
aaquest diari que havia rebut
propostes per ser candidata,
pero que hi ha renunciat per
la seua responsabilitat com
amembre de 'executiva na-
cional, en la qual participa
com a secretaria nacional en
l’area de politica municipal i
formaci6 dirigida per Nuria
Parlon, la candidata derro-
tada per Miquel Iceta en les
primaries i de la qual Lafuen-
te va ser la maxima valedora
a Lleida.

“El meu principi és no acu-
mular carrecs, perque llavors
no pots arribar a tot arreu”,
va afirmar. “Vull fer bé la
feina que m’ha encomanat

Lafuente renuncia a
intentar liderar el PSCii
ddna via lliure a Ordeig

Monica Lafuente.

Texecutiva nacional”, va afe-
gir, i va dir que qui sigui pri-
mer secretari a Lleida “haura
de dedicar-li moltes hores”.
També va afirmar que do-
nara suport a la candidatura
elegida sempre que hi hagi
“renovacio, una nova forma
de fer politica i s’accepti la
pluralitat interna”.

Per la seua part, Ordeig va
refusar ahir confirmar ahir si
presentara o no candidatura,
pero diverses fonts del partit
ho van donar per fet.

EL BUS DE LA SALUT

El Bus de la Salut és un pro-
jecte medic de Lleida, pioner
a Catalunya i a ’Estat espanyol,
que compta amb la implicacid
i el suport de gran part de la
comunitat cientifica, des
d’Atencié Primaria fins a cinc
grups de recerca de I'Institut
de Recerca Biomedica de Llei-
da Fundaci6 Dr. Pifarré (IRB-
Lleida). Gracies a aquesta par-
ticipacio, I’estudi s’ha presentat
en diferents reunions i congres-
sos, com el XIIT Congrés de
I’AIFICC (Associacio
d’Infermeria Familiar i Comu-
nitaria de Catalunya), que va
tenir lloc al juny del 2016 a
Lleida i a les 6es Jornades
R+D+I TIC Salut i Social
2016, que es van celebrar al
setembre de 2016 a Vic. S’ha
publicat un article amb el dis-
seny del projecte a la revista
Nefrologia, amb el titol Rando-
mised intervention study to assess
the prevalence of subclinical vas-
cular disease and hidden kidney
disease and its impact on morbi-
dity and mortality: The ILERVAS
project i n’hi ha d’altres en pre-
paracié amb els primers resul-
tats.

Els principals objectius cien-
tifics de ’estudi son:

* Conceixer la preséncia de
malaltia arterial subclinica (ate-
romatosi) i de malaltia renal
amagada (alteracio del filtrat
glomerular, microalbuminuria
o perdua de proteines per
P’orina).

¢ Valorar la preséncia
d’aneurisma d’aorta abdominal
en la mostra de poblacié mas-
culina de més de 60 anys.
* Analitzar diferents biomarca-
dors relacionats amb la malal-
tia ateromatosa i la malaltia
renal.

» Estudiar la relaci6 entre la
capacitat pulmonar i el risc
cardiovascular.

* Analitzar la carrega d’AGE i
la seva relacié amb el risc car-
diovascular.

* Diagnosticar fibril-laci6 auri-
cular (FA) com a factor de risc
d’accident vascular cerebral.

La col-laboracié i les
sinergies creades entre
els diferents agents
implicats son
imprescindibles per tirar
endavant el projecte

El Bus de la Salut

El Grup Neurociéncies Clini-
ques, el Grup Basic i Clinic
d’Immunologia i Endocrinolo-
gia, el Grup de Recerca Trans-
lacional en Medicina
Respiratoria, el Grup de Re-
cerca Translacional en Medi-
cina Vascular i Renal i el Grup
de Fisiopatologia Metabolica
son els 5 grups de recerca de
I'IRBLleida implicats a El Bus
de la Salut, tots ells amb inves-
tigadors principals de recone-
gut prestigi en el mon cientific
nacional i internacional.
La Diputacié de Lleida i la
Fundaci6 Renal Jaume Arno,
conjuntament amb el Depar-
tament de Salut de Lleida i la
unitat UDETMA, van posar
en marxa El Bus de la Salut
el gener del 2015 amb
I’objectiu d’aproximar técni-
ques per al diagnostic precog

als pobles i als seus ciutadans
de tota la provincia de Lleida.

La collaboracio i les sinergies
creades entre els diferents
agents implicats s6n impres-
cindibles per tirar endavant el
projecte El Bus de la Salut.
Professionals de medicina, in-

El Bus de la Salut, un referent en I’ambit meédic en la
prevencio de malalties cardlovasculars [ renals

fermeria i administracio dels
CAP i arees basiques son claus
per al bon funcionament del
projecte. Gracies a ells, cada
dia 16 persones es poden fer
proves de deteccio precog de
malalties cardiovasculars i re-
nals al Bus de la Salut.




