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El 25% de los mayores de 75 aios
sufre una enfermedad renal
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Escuchar

Una de cada cuatro personas mayores de 75 anos atendidas en las consultas de

atencién primaria del Instituto Catalan de la Salud (ICS) sufre enfermedad renal
crénica, ha informado este martes la institucién en un comunicado.

La enfermedad renal crénica se caracteriza por el mal
funcionamiento de los rifiones y, en los casos mas
graves, es necesaria la realizacién de dialisis y de un

trasplante renal.

Los centros del ICS realizan un cribado de la
enfermedad renal crénica en las personas con mas riesgo de padecerla, como
pacientes con hipertensidn arterial, diabetes mellitus y enfermedad

cardiovascular, entre otros.

La deteccién precoz de la enfermedad se lleva a cabo midiendo el indice de
filtracién glomerular, que permite conocer la eficacia de los rifilones para filtrar
la sangre y la excrecion de albumina en la orina.
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