PROJECTE: SALUT ACCESSIBLE Memoria d’Activitat 2015

Memoria 2015

La Fundacid Renal Jaume Arné i I'Institut Catala de la Salut signen un conveni a Lleida a data de
10 de juny de 2015 a fi de col-laborar conjuntament per atendre les necessitats d’aquelles
persones que, un cop valorades pels serveis d’Atencié SocioSanitaria de I'Institut Catala de la
Salut en els centres d’Atencidé Primaria i en els centres hospitalaris de Lleida i provincia, son
avaluades sense la possibilitat d’accedir a ajudes socials de cap tipus per costejar la medicacié
i/o altres complements necessaris per la seva salut.

El 14 d’octubre de 2014 es fa la presentacio del projecte al CAP de Rambla Ferran de Lleida
davant de I'equip d’Atencid SocioSanitaria de Lleida i provincia. La coordinadora del Servei Mar
Pefia i la treballadora social de la Fundacié Cristina Puiiet van exposar el projecte, les linies
d’actuacid i la metodologia.

A partir de I'1 de novembre de 2014 s’inicia el projecte amb dues linies d’actuacio, que
s’avaluaran els resultats al finalitzar, finals de novembre de 2015.

Linies d’Actuacio

Linia d’actuacio 1

Ha estat cobrir les necessitats de medicaments per promoure la millora o preservacio de la
salut a persones en situacié de vulnerabilitat economica i social, les quals patien malaltia renal
cronica o altres patologies associades.

Les dades més significatives han estat les seglients:

Els beneficiaris, per sexe, han set 11 homes i 9 dones.
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Per edats, la mitjana, a excepcié d’un nen de 7 anys, ha set de 54 anys.

Edat

Pedlas0anys 2 111%
DebtaBbanys 10 556%

‘ Més de 65 anys 4 222%
de 18 o menys 0 0%

‘ QOtro 2 1A%

Pel que fa a situacié familiar i tipus de familia, destaca que la majoria viuen acompanyat ,
generalment en familia nuclear: conjuges i fills, en habitatge de propietat.

Tipus de familia (unifamiliar, monoparental, tradicional, extensa...)

ava

Situacid socio familiar

viusol 5 25%

50 B MY monoparental: fills sense conjuge 3 15%
Acompanyat 14 T3 T% nuclear: conjuges i fills 6 30%
Extensa: tres generacions 3 15%

Altres: comparteix pis amb altres,.. 3 15%

Viuamb parella 0 0%

Habitatge

De propietat 10 52.6%
Delloguer 9 47.4%
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La situacié economica dels beneficiaris d’aquest projecte es vulnerable, i més tenint en

compte que, la majoria viuen en familia nuclear, ja que ens trobem entre la manca total

d’ingressos a un subsidi d’atur, a excepcio de tres beneficiaris que cobren una incapacitat

laboral.

Situacid economica

No té ingressos economics

Té un subsidi d'atur

Caobra una pensid per incapacitat laboral
Cobra una PNC
Ingressos propis procedents duna feina
Pensio de jubilacio

o 2o o 9o WS o;m

25%
30%
15%
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El grau de discapacitat dels beneficiaris, a excepcid de 2, tots superen el 33% i 10 superen el

65%.

menys del 33%
33% al 50%
51% al 64%
65% al 74%

75% i més

Y

11.8%
17.6%
11.8%
58.8%

0%

Fundacié Renal Jaume Arno



PROJECTE: SALUT ACCESSIBLE Memoria d’Activitat 2015

Depenent del diagnostic i del tractament hi ha diversitat de valoracions. Aquest any s’han
pagat més de 10 medicaments a 1 pacient; 10 medicaments a un altre; 9 medicaments a 2
pacients; 8 medicaments a 3; 7 medicaments a 1; 6 medicamentsa 1; 4 mésa 1idos
medicaments a dos pacients.

Quantitat de medicaments que li cobreix aquest projecte

N

4

[ e B £ R R T B S

10
mes de 10

Linia d’actuacio 2

Ha estat donar suport psicologic a persones en situacié de vulnerabilitat economica i social. El
resultat del treball d’aquest any s’ha vist en una millora de la qualitat de vida, s’ha aconseguit i
reduir I'estrés i I'ansietat que comporta patir una malaltia cronica i un millor compliment del
tractament, aixi com també ha millorat, en la majoria dels casos, I’ autonomia personal dels
pacients.

Les dades més significatives han estat les seglients:

14 pacients han rebut suport psicologic personalitzat 1 cop per setmana, dels quals 2 han
acabat el tractament amb una valoracié clinica final molt satisfactoria i la resta, actualment,
continua en seguiment. En total s’han fet 119 sessions personalitzades d’atencié psicologica
durant I'any 2015.
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